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Horario S LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES Horario S SABADO 
7:15 1 LOCALIZADA 1 LOCALIZADA 1 LOCALIZADA

8:15 1 LOCALIZADA 1 AEROLOCAL 1 LOCALIZADA 1 AEROLOCAL 1 LOCALIZADA

9:15 1 AEROLOCAL 1 MAYORES 1 AEROLOCAL 1 MAYORES 1 AEROLOCAL

10:30 1 LOCALIZADA 1 AEROLOCAL 1 LOCALIZADA 1 AEROLOCAL 1 LOCALIZADA 10:00 1 AEROLOCAL

11:30 1 1 1 11:00 1

12:30 1 AEROLOCAL 1 1 AEROLOCAL 1 1 AEROLOCAL 12:00 1

13:30 1 LOCALIZADA 1 LOCALIZADA 1 LOCALIZADA

14:30 1 1 YOGAPILATES 1 1 YOGAPILATES 1      APARATOS / CARDIO

15:30 1 1 1  LUNES A VIERNES - 7:00 a 22:00

17:00 1 YOGA 1 1 YOGA 1 1 YOGA         SABADO - 8:30 a 13:00

18:00 1 PILATES 1 1 PILATES 1 1 PILATES

19:00 1 AEROLOCAL 1 LOCALIZADA 1 AEROLOCAL 1 LOCALIZADA 1 AEROLOCAL

2 DANZA 2 DANZA 2 DANZA

20:00 1 RITMOS 1 1 RITMOS 1 1 RITMOS

2 PILATES 2 2 PILATES 2 2 PILATES

21:00 1 LOCALIZADA STEP LOCAL 1 LOCALIZADA GAP 1 LOCALIZADA

Aerobic se reserva el derecho en ajustar CLASES, HORARIOS y/o INSTRUCTORES.
 HORARIOS vigentes desde 19/12/2011

QuickTime™ and a
TIFF (Uncompressed) decompressor

are needed to see this picture.
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